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FEUERWEHR WAIBLINGEN

Infektionsschutz-MaRnahmen:

Hinweise zur Einhaltung der Hygiene
im Rahmen des eingeschrankten Ubungsbetriebs

Der eingeschrankte Dienstbetrieb, mit den nachfolgend aufgefihrten Ma3nahmen, ist
notwendig, um weiterhin die Einsatzfahigkeit unserer Feuerwehr sicherzustellen. Es gilt zu
verhindern, dass grofte Gruppen von Einsatzkraften unter Quarantane gestellt werden
mussen.

Die folgenden MalRnahmen sind daher einzuhalten:

» Gehdrst Du einer Risikogruppe entsprechend der Empfehlung des Robert-Koch-
Instituts an, bitten wir Dich die Abteilungsfiihrung hierriiber zu informieren. Eventuell
sind besondere Schutzmallnahmen zu beachten.

= Bei eigenen Krankheitsanzeichen zuhause bleiben und dies an die Abteilungsfiihrung
melden sowie vom Dienstbetrieb fernhalten

= Keine engen Begrullungszeremonien durchfihren.

* Vermeiden von Handeschutteln.

= Haufiges Handewaschen mit Wasser und Seife.

= Hustenetikette wahren (Husten oder Niesen in die Ellenbeuge).

= Einwegtaschenticher und Handtlcher benutzen und richtig entsorgen.

= Bei Ubungen ist der Mindestabstand von 1,50 m untereinander einzuhalten. Ist dies
unter Ausschdpfung aller Méglichkeiten nicht mdglich, ist eine Mund-Nasen-
Bedeckung oder Schutzmaske zu tragen. Fir Ubungsdienste sind auch private
Mund-Nasenbedeckungen zuldssig. Alternativ kann auch der durch die Stadt
Waiblingen bereitgestellte Mund-Nasenschutz getragen werden.

= Nach Ubungsende ist eine Reinigung, besonders von vielfach genutzten Oberflachen
wie Turgriffen, Haltestangen, Sitzflachen, Lenkradern oder Schalthebel in
Fahrzeugen etc. mit den bereitgestellten Reinigungsmitteln durchzufihren.

= Gemeinsam genutzte Gerate und Ausristungen nach Mdéglichkeit nur mit Hand-
schuhen benutzen (Ausnahme: Rotierende Arbeitsmittel wie z. B. Bohrmaschinen)
oder, wie bisher auch Ublich, je nach Tatigkeit personenbezogene Handschuhe
tragen.

Hiermit bestatige ich Uber die Infektionsschutz-MalRnahmen fur die Teilnahme
am eingeschrankten Ubungsdienst informiert worden zu sein.
Diese werde ich im Rahmen des eingeschrankten Ubungsbetriebs stets beachten.
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Bei Corona- Mindestens Bei Unterschreiten  Hinde regelmiBig und griindlich
typischen 1,5 m Schutz- des Schutzabstandes  mit Seife und Wasser fiir
Symptomen wie abstand zu anderen Mund-Nase- 20 Sekunden waschen,
z.B. Fieber und Husten halten! Bedeckung insbesondere nach dem
zuhause bleiben. tragen. Toilettengang und vor jeglicher
Nahrungsaufnahme.
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Nicht mit den Handen Nicht die Hand geben. Prasenzveranstaltungen Menschen-
ins Gesicht fassen. vermeiden; ansammlungen
alternativ Telefon- und meiden.

Videokonferenzen nutzen.
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In die Armbeuge oder Innenrdume Getrennte Benutzung Haut- und
Taschentuch husten und regelmatiig liiften. von Hygieneartikeln und Handkontaktflachen
niesen, nicht in die Hand. Handtiichern. regelmafig reinigen.
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